
ค ำแนะน ำในกำรใช้ระบบประชุมออนไลน์
Virtual Conference



งานประชุมวิชาการ BDMS ACADEMIC ANNUAL MEETING 2024 ขอเรียนแจ้งข้อมูลช่องทางส าหรับเข้าร่วมการ
ประชุมวิชาการประจ าปี “A ROAD TO LIFELONG WELL-BEING: EP.2 UNLOCK THE HEALTHY LONGEVITY” 
ผ่านระบบออนไลน์ ระหว่างวันที่ 18 – 22 พฤศจิกายน 2567 ตามรายละเอียด ดังนี้

ผู้เข้าร่วมประชุมกรุณากรอกข้อมูลรหัสส าหรับเข้าระบบประชุมออนไลน์ (Ticket Code) ที่ท่านได้รับทาง Email เพ่ือ
เข้าสู่ระบบการประชุมออนไลน์ที่ Website https://bdmsannualmeeting.com/ 

หมำยเหตุ: กรุณาเก็บรักษา Passcode ของท่านเป็นความลับ ไม่ควรเปิดเผยหรือส่งต่อแก่บุคคลอื่น เนื่องจากระบบ
จ ำกัดกำรใช้งำน 1 Passcode ต่อ 1 อุปกรณ์เท่ำน้ัน 

ข้อแนะน ำก่อนใช้ระบบ
▪ กรณีใช้อุปกรณ์คอมพิวเตอร์ ระบบปฏิบัติการที่แนะน าคือ

▪ Windows 7 หรือเวอร์ชั่นทีสู่งกว่า
▪ Mac OS X 10.6 หรือเวอร์ชั่นที่สูงกว่า

▪ ระบบท างานผ่านเว็บเบราเซอร์ (Web browser) โดยไม่จ าเป็นต้องดาวน์โหลดแอพพลิเคชัน่ใดๆ แนะน าให้เข้า
ระบบด้วยเว็บเบราเซอร์ Google Chrome 45+, Mozilla Firefox 49+, Safari 10+, Microsoft Edge 15+ 

▪ *ระบบไม่สนับสนุนการใช้งานผ่าน Internet Explorer

▪ กรณีเข้าชมผ่านโทรศัพท ์Smartphone หรือ Tablet แนะน าให้ใช้เว็บโมบายเซอร์ (Mobile browser) 
Chrome 45+ ส าหรับระบบปฏิบัติการ Android หรือ Safari 10+ ส าหรับระบบปฏิบัติการ iOS

▪ สัญญานอินเตอร์เน็ตที่เหมาะสมส าหรับการรับชมการถ่ายทอดสดออนไลนอ์ยู่ระหว่าง 5-10mbps สามารถ
ตรวจสอบความเร็วของสัญญาณอินเตอเน็ตได้ที่ http://speedtest1.totbroadband.com/

แนะน ำขั้นตอนกำรใช้งำนระบบประชุมออนไลน์ (Webinar)

กรอกข้อมูลรหัสส าหรับเข้าระบบ
ประชุมออนไลน์ (Ticket Code)
ที่ท่านได้รับทาง Email ที่นี่

https://bdmsannualmeeting.com/
http://speedtest1.totbroadband.com/


ข้ันตอนที่ 1 : กรอกข้อมูลรหัสส ำหรับเข้ำระบบประชุมออนไลน์ (Ticket Code) เพ่ือเข้ำสู่ระบบ

ข้ันตอนที่ 2 : เลือกห้องประชุมที่ท่ำนได้ลงทะเบยีนเข้ำร่วมประชุม

คลิกที่ปุ่มนีเ้พ่ือเขา้ห้องประชมุทีท่ีท่่านต้องการ

คลิกที่ปุ่มนีเ้พ่ือดูตารางการบรรยาย

ข้ันตอนที่ 3 : กำรใช้ระบบ Webinar เพ่ือร่วมประชุม

กรอกข้อมูลรหัสส าหรับเข้าระบบประชุมออนไลน์ 
(Ticket Code) ที่ท่านได้รับทาง Email ที่นี่

ส่งข้อความแชทถงึ
ผู้เข้าร่วมการประชุม

ท าแบบสอบถาม กลักสู่หน้าหลัก

ส่งข้อความแชทถงึผู้เข้าร่วมการประชุมแบบสาธารณะ

ส่งค าถามถงึวิทยากร
แสดงจ านวนผู้ร่วมประชุม 
ณ เวลานั้น



Windows 10 เสียงเบำมำก เปน็ที่อะไรได้บ้ำง วิธีแก้ปญัหำ

ระดับเสียงในเบรำว์เซอร์ ไม่เท่ำกับในระบบ Windows
Windows 10 สามารถแยกระดับเสียงจากแอพพลิเคชัน่ หรือโปรแกรมทีเ่ราเปิดทีต่่างระดับกันได้ อาทิเช่น คุณ
สามารถก าหนดให้เสียงของโปรแกรมไมเ่ท่ากนัได ้เช่นการฟงัเพลงใน Windows media player ก็มีที่ปรับระดับ
เสียง หรือ เบราว์เซอร์ ก็มีตัวปรับระดับเสียงแยกกัน

การเข้าไปแก้ไขในส่วนนี ้ให้ดูว่าเราใชโ้ปรแกรมอะไรเปิดเสียงที่เบา แล้วให้คลิกขวาที่รูปล าโพงด้านลา่งขวามอื
บริเวณทาสก์บาร์ แล้วเลือก Open Volume Mixer ภาพด้านลา่ง

คลิกขวาที ่icon ล าโพงคุณจะเจอหน้าต่าง Volume Mixer – Speakers

ให้คุณปรับระดับเสียงในส่วนของโปรแกรมทีก่ าลงัใช้งานทีม่เีสียงอยู่ให้อยู่ในระดับสูงสุด เพ่ือให้เพ่ิมความดังของ
เสียงได้ และหากต้องการจะลดระดับเสียงก็ให้ลดผ่านอุปกรณ ์หรือการปรับเสียงปกติของ Windows เท่านั้น
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